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SFINTENIA ESTE...

Sfintenia este o sensibilitate adan-
ca. O privire poetica profunda ce poa-
te preschimba totul intr-o atingere de
suflet. Sfantul este poet, o fiintd sen-
sibila. ,Pentru ca cineva sa devina
crestin, trebuie sa aiba un suflet po-
etic, trebuie sa devina poet. Suflete
grosolane Hristos nu voieste In preaj-
ma-1"” (Sfantul Porfirie).

Sfantul iubeste pana si ceea ce nu
e vrednic de iubit. Ceea ce toti ceilalti
vor dispretui cu mare bucurie, sfin-
tenia va strange, imbratisa cu inflaca-
rare pana ce va tamadui.

Sfintenia metamorfozeaza pustie-
tatile. Aduna cele rasfirate. Uneste ce-
le despartite. Poate infrunta si indura
pana si dincolo de rani si catastrofe.
Se uita acolo unde nimeni altcineva
nu priveste. Nu separd lucrurile in bu-
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ne-si-rele. Ntu'le pune tabele “Nu im-
parte viata in superioara si inferioa-
ra. Nu scindeaza, nu dezintegreaza,
nu detaseazd, ci uneste, reuneste si
intareste imposibilul spre a deveni
posibil si visul, realitate.

Sfintenia este poezie adanca ce rit-
meazd universul pe versurile Crea-
torului siu. Este Insusi Hristos Care,
prin mijlocirea cautdturii sfantului,
Isi trimite privirea asupra tuturor ce-
lor osteniti. Esuati si sfasiati de lovi-
turile vietii. O imbratisare uriasa spre
a le da odihna tuturor.

Sfintenia este sentimentul matasos
al vietii. O sensibilitate ce retrezeste
in noi contemplarea Raiului. Cand
toate erau surprizd si uimire. Cand
nimic nu era plictisitor, asemanator
sau repetitiv. Sfintenia ne scoate din
nou la iveala copilaria pierduta. Acea
surprindere in fata tainei vietit.

Sfintenia nu este desavarsirea, ci
acceptarea faptului cd suntem nein-
semnati. Nu este fericirea, ci un dar.
Nu-i o0 izbanda, ci harisma. Nu este
putere, ci chenoza si golire. Smere-
nie si retragere de bunavoie de sub
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refléctoarele falsului, tranzitoriului si
zadarnicului.

Nu se sfintesc cei fara de pacate, ci
cei ce au fost in stare sd-si vada paca-
tele. Sa si le atinga fara a le fi teama ca
se vor pita si li se va sifona profilul.
Cel ce si-a vazut pacatele e deasupra
celui ce inviaza mortii, ne spune Sfan-
tul Isaac Sirul.

Sfantul nu stie ca e sfant. Daca ar fi
stiut-o, pur si simplu n-ar fi fost sfant.
Asa cum cel inocent nu-si cunoaste
nevinovétia. Si, cu atat mai mult, nu
si-o apard. Nevinovatia ce se apdrd
este un narcisism ,nobil”. Singurul
lucru pe care-l cunoaste sfantul este
prezenta vie a lui Hristos in sinea sa.

Traieste acceptarea launtrica de
citre Dumnezeu. O imbratisare care
nu-1 judecd, ci doar il apérd de glacia-
litatea acestei lumi.

Sfantul doar iubeste. Caci el insusi
a trdit jubirea lui Dumnezeu. Stie ce
sunt patimile si durerea. A cunoscut
ce inseamnd esecul existential, eroa-
rea, greseala si caderea, fiindca nu s-a
nascut sfant, nici desavarsit, dar nici
privilegiat. A suferit, a cazut, a pati-
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mit siva priceput. In felul, acesta pri-
cepe, ne intelege si niciodata nu ne
judecd. Doar ne iubeste. Oriunde si
oricand.

Stantul nu respinge. Te acceptd in
chip absolut, facand distinctie intre
fapta sdvarsita si persoana care a sa-
varsit-o. Condamna fapta, niciodata
persoana. O intelege si-i arata simpa-
tie. Nu morald, ci ontologica. Stie ca
acesta este omul. Speriat, traumatizat,
pierdut, sub imperiul caderii. in du-
hul lui Hristos, iartd nu fapta, ci omul
in intregimea lui. La fel ca Hristos. Nu
doar il salveaza pe om de pacate, ci ii
metamorfozeaza natura in intregime.

Sfintenia este o fereastra pe care
pot, cei ce vor si-si doresc, sd priveas-
c& inspre Impératia lui Dumnezeu.



CAND DUMNEZEU
FACE CINSTE

Poate cad o minte, ce si-a limitat
gandurile, imaginatia si scenariile, sa
fie cea mai mare binecuvantare. Adi-
ca o minte disciplinata, binecuvanta-
ta, curata si lucida.

Da, ar fi fost o binecuvantare da-
ci aceastd minte ar fi fost goala sau
chiar mai mult decat goald, degertata
de orice si totusi nedesertatd, astfel
incat sa fie umplutd de prezenta lui
Dumnezeu si a harului Sdu. Parintele
Emilian Simonopetritul spunea ca in
viata duhovniceasca nu avem nevoie
de ganduri rele, dar nici de ganduri
bune. Avem nevoie de o minte ce s-a
golit de toate. Fiindcd pand si gandu-
rile asa-zis ,bune” nu inceteaza sa fie
ganduri, imagini si proiectii, de obi-
cei, ale inchipuirilor noastre. Gandu-
rile se afld intotdeauna in relatie cu
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partea inconstienta a sufletului nos-
tru. Cu partea cea mai adanca a sine-
lui nostru. Locuiesc in subsolurile su-
fletului nostru. Acolo unde cuvantul
nu ajunge usor. Acolo unde domneste
inefabilul, fara ca aceasta sa insem-
ne ca ele nu au puterea de a pune in
miscare universul psihic uman.

Insd omului ii este greu si curete
locul unde se saldsluiesc gandurile
sau, mai bine zis, se plasmuiesc si iau
nastere. Nu este, fireste, cel mai sim-
plu lucru. E nevoie de o anumita dis-
pozitie, predispozitie si o tintd, care,
in nici un caz, nu pot avea sanse daca
omul si harul lui Dumnezeu nu vor
conlucra. Numai Dumnezeu poate co-
bori atat de adanc in inima omeneas-
cd. O taind poate fi inteleasd doar de
o alta taina supremad. De altfel, numai
Dumnezeu, ca Creator al existentei
omenesti, cunoaste caile si cararile
pe care poate cobori cineva in spatiul
trdirilor inefabile. Acolo unde lumina
constiiniei nu patrunde, iar realitatea
este redata prin simboluri.

Omul, noi toti, ce facem in viata
noastra zilnic? Cand ne golim min-
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tea de o energie, sau treabd, sau pre-
ocupare, de ganduri si cugete, aler-
gam repede, manati de frica - ar pu-
tea spune cineva —, sa ne-o umplem la
loc cu altceva. Astfel am fost invatati
de mici. Mintea s ne fie plind de gan-
duri, imagini, inchipuiri, scenarii si
fantezii. Ne e teama sd ne golim min-
tea, fiindca nu suntem deprinsi, nu
putem sad petrecem in tacerea gandu-
rilor, nu cunoastem chipul de a intra
in taina lui Dumnezeu, de a ne odihni
in prezenta Sa, catd vreme n-am codi-
ficat-o pe aceasta si nici nu i-am oferit
concretitudine. Cu greu percepi pre-
zenta lui Dumnezeu, cand mintea si
proiectiile tale sufletesti ti le-ai deter-
minat in chip absolut.

Asadar, ceea ce are insemnatate nu
este sa nu avem cugete sau ganduri
rele, ci sa ajungem in punctul in care
sa nu avem nici ganduri bune.

Spunea Sfantul Paisie Aghioritul:
,Nici ganduri bune, nici ganduri rele
sa n-aveti. Fiindca si gandurile bune
ocupa loc si cuprind un spatiu in ini-
ma nocastra”. Sa nu uitam, de altfel, ca
paharul, cand e plin, chiar daca nu are
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in el otrava, ramane plin. Fie ca are in
el vin, fie otrava, totusi noi voim sa
ramana gol, astfel incat Dumnezeu sa
gaseasca spatiul si locul pentru a ne
cinsti cu un pahar din prezenta Sa.



NU TE DECLARI OM
AL LUI DUMNEZEU:
TE DESCOPERI
FARA SA VREI

Am obosit de atati asa-zisi. De cei
ce se promoveaza pe ei insisi, chiar
dacd o fac ,intr-un chip smerit”. De
cei ce in spatele zambetului isi ascund
ascutitii lor colti, gata de osandiri si
de razboaie , sfinte”.

De toti cei ce se folosesc de Biserica
pentru a-si contura un profil spiritu-
al, incat sa-si asigure sentimentul pu-
terii pe care nu l-au detinut in lume.
Sau de cei care, sub vesmantul , lup-
tatorului” zelos si ortodox, au incer-
cat sd-si ascunda agresivitatea. V-ati
gandit de cate ori facem intocmai ceea
ce spunea Sfantul loan Scararul, , Ne
invesmantam viciile in virtuti”? Caci
agresivitatea, atunci cand patrunde in
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sanulreligiei, este numita,,zelindum-
nezeit”, iar cand este in stadioane si
pe trotuare, ,,golanie”. In felul acesta,
iti satisfaci patima si oferi o justificare
narcisismului tau patologic.

Trebuie sd ne ddm seama si sa in-
telegem ca in biserica nu-si afli man-
tuirea cel puternic, desavarsit, sme-
cherul, cel ce se eschiveaza, cel ce a
reusit, castigat, inaltat in slavi, ci cel
care a fost umilit, a suferit, a iIntampi-
nat greutati, a avut parte de necazuri,
a fost ranit si In fata iubirii a inviat.

Biserica avartine celor smeriti ai
acestei lumi, care traiesc fara a cau-
ta puterea si autoritatea. Celor raniti
existential, sfasiati sufleteste, care
s-au njosit pe dusumelele propriilor
singuratati si dureri si au simtit des-
puierea totala a existentei lor.

Am trudit si de multe ori ne-am in-
covoiat, am plans si am jelit din prici-
na falsificarii si deformarii ethosului
bisericesc si a intelegerii crestine ca-
re pastreaza aparenta traditiei si pier-
de cu un tam-tam existential asurzi-
tor esenta vietii crestine. Din pricina
cumplitei preadesfrandri a cuvinte-
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